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EDITO

Les MJC de L'Ouest Lyonnais vous présentent leurs activités de I'été 2023,

pour tous les ages.

Imaginées et choisies par et pour les jeunes et les enfants, elles pourront
satisfaire toutes les envies grace a la diversité des formules proposées.

Donnez a vos enfants l'occasion de libérer leur imaginaire et d'oublier

la consommation de divertissements abrutissants ou les bornes imposées

par leur environnement,

Depuis des décennies, les MJC favorisent '€mancipation de la jeunesse

par les expérimentations, les apprentissages collectifs, la rencontre des autres,
avec toujours les mémes idées fortes que sont le respect, l'engagement,

le droit a l'erreur et surtout pour lutter contre les isolements et les discriminations.
'épanouissement propice a la créativité reste au cceur des préoccupations des MJC.
Vos enfants vont passer un bel été 2023 avec les MJC de I'Ouest Lyonnais !

Marie-Francgoise Deharo et Xavier Hernandez
Co-Présidents du Réseau Rhone Ain Sabne
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CONDITIONS
D'INSCRIPTION

L'adhésion a I'une des MJC de I'Ouest
Lyonnais est obligatoire pour toute
inscription (séjour ou accueil de loisirs).
Les conditions générales et les tarifs
sont a votre disposition, sur demande,
dans chaque MJC ainsi que des fiches
détaillées concernant chaque séjour.
En cas de demande particuliere (suivant
situation familiale), vous pouvez prendre
rendez-vous aupres de la direction de
chaque MJC afin d'étudier les différentes
possibilités de financement.
Pour le paiement, les aides vacances
de la CAF et MSA et les Cheques
Vacances sont acceptés,
Possibilité d'échelonner les reglements,
La tarification ne comprend pas
I'assurance annulation.

Attention . Renseignements et inscriptions
aupres de la MJC organisatrice.

LA CHARTE DES SEJOURS

Les MJC sont agréées par la SDJES Rhone.
Llensemble des séjours et des accueils
de loisirs respecte les normes d'encadrements.
Elles veillent au respect de plusieurs principes
pour le bon déroulement des centres :
e Créer des situations de responsabilisation
pour que chaqgue jeune devienne auteur
et acteur de ses vacances,
Favoriser I'€panouissement de chaque
participant au travers d'activités sportives,
culturelles... et 'apprentissage de la vie
collective,
Privilégier les séjours a petits effectifs
et les liens avec les familles,
Assurer la sécurité physique, morale,
matérielle et psychologique des jeunes,
Employer des équipes d'animation
et dencadrement compétentes et
responsables,
Pratiquer le prix le plus juste.
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CHAPONOST

mjcchaponost.fr

© 0478452538
contact@mjcchaponost.fr

Pour connaitre les périodes douvertures et
les dates d'inscription pour chaque accueil, Mélissa GERBEX

veuillez vous rapprocher de votre MIC. © 0767357186

BRIGNAIS

mjc-brignais.fr

@ 0782893214
contact@mic-brignais.fr
Coline VOILQUE

@ 0767358923
jeunesse@mjc-brignais.fr
Justine CHEVROT

© 07692597 51
enfance@mjcbrignaisfr

BRINDAS

mjc-brindas.fr

@ 0478454043
contact@mijc-brindas fr
Rémi GRAZIANO

@ 06016260 66
jeunesse@mjc-brindas.fr
Natacha de GRANDVOIR

® 0635517427
enfance@mjc-brindas.fr

contact@mjcchaponost.fr
Clément ROUX

@ 07678006 06
contact@mjcchaponost.fr

FLEURIEUX EVEUX

mjceveuxfleurieux.fr

© 0426186589
direction@mjceveuxfleurieux.fr
Séverine BATTISSOLDI

@ 0618993689
secteurjeunes@mijceveuxfleurieux.fr
Mandy PIZZIGHINI

@ 0769543558
secteurenfance@mijceveuxfleurieux.fr

GIVORS

mjcgivors.fr

© 09773509 02
mjcgivors.accueil@gmail.com
Chloé BRIENS

@ 0640880608
mjcgivors.animation@gmail.com



http://www.mjc-brindas.fr
http://www.mjc-brindas.fr
http://www.mjcchaponost.fr
http://www.mjceveuxfleurieux.fr
http://www.mjceveuxfleurieux.fr

SAINT MARTIN EN HAUT

mjcsaintmartinenhaut.fr

@ 0478485127

© mijcstmartinenhaut@gmail.com
Nina BOUTEILLE et Quentin POULARD
animjcstmart@gmail.com

SAINT SYMPHORIEN/COISE

mjcstsym.fr

@ 0426659276

© accueil@mjcstsym.fr

Mathias AUJARD et Périne FILLON
animjeunes@mijcstsym.fr

Anais BRENNGARD

©® 0641147292
vacances-cacahouete@mijcstsym.fr

SOUCIEU EN JARREST

mjc-soucieu.com
@ 09530508 31
© contact@mjc-soucieu.com

Accueil de Loisirs 3/11 ans
Bérengere PERRETON

SOURCIEUX LES MINES

mjcsourcieuxlesmines.portail-familles.net
@ 06675523 04

© accueil mjcsim@gmail.com

Gaélle MURGUE

@ 06111006 67
mjcsourcieuxlesmines@freefr

Gaélle MURGUE

@ 0659043880

accueil.mjcsim@gmail.com

TASSIN LA DEMI-LUNE

mjc-tassin.org
@ 0478342878 ou 06 08 57 64 61
©) mjc@mic-tassin.org

A ccueil de Loisirs 8/12 ans
Esra KARAKUS

@ 0783674893
coordination.jeunesse@mijc-tassin.org

THURINS

maisonpourtousthurins.fr

@ 0478489960

© contact@maisonpourtousthurins.fr

Iris MARTIN

©® 0783573819
espacejeunes@maisonpourtousthurins.fr
Geoffrey PERDRIX et Maxence VIVERT

@ 0769694633
tym@maisonpourtousthurins.fr

VAUGNERAY

mjc-vaugneray.org

© 0478459054

© bienvenue@mic-vaugneray.org
Ludivine SEGURA

@ 0769164715
ludivine@mjc-vaugneray.org
Juillet : ouverture d'une annexe
a Grézieu-la-Varenne.

Déborah JANIN, Floriane FRAISON
et Alexandre FOULQUIER

@® 0437220972
cl.ebulisphere@mjc-vaugneray.org
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http://mjcsourcieuxlesmines.portail-familles.net
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http://www.mjc-vaugneray.org 

NOS OBJECTIFS

PROJETS POURLES JEUNES
ET PARLES JEUNES

Accompagner les jeunes de

11a 17 ans a devenir concepteurs
et réalisateurs de projets

tout au long de l'année et leur
permettre de devenir des citoyens
autonomes et responsables

en suscitant les initiatives.

* MJC FLEURIEUX EVEUX °

SEJOUR
Du 10 au 13 juillet

Séjour a constuire avec les jeunes.
Tarif : autofinancement

SEJOUR
Du 21 au 25 aoit

Séjour a constuire avec les jeunes.
Tarif : autofinancement

* MJC SYMPHORIEN/COISE °

LEZ'ARTS DES CHAMPS
Du 7 au 8 juillet

LezArts des Champs est un collectif de jeunes
de 16 a 20 ans accompagné.e.s par la MJC

et le Centre Social. lels organisent un festival
dans les Monts du Lyonnais. Au programme :
concert rap, pop et rock avec une restauration
a prix libre et une buvette sur les deux jours !
Tarif : libre et conscient

CHALON DANS LA RUE

Du 17 au 21 juillet
La MJC de Saint Symphorien sur Coise part

a l'assaut du festival Chalon dans la rue.

Au programme, découverte de 8 spectacles en
tout genre : cirque, théatre, danse... et tu pourras
élire ton coup de coeur et le programmer sur

ta commune en juin 2024 ! Ce séjour est complet,
mais si la démarche t'intéresse, n'hésite pas

a nous contacter 'année prochaine !

* MPT THURINS °

SEJOUR
Du 26 au 28 juillet

St Pierre de Beeuf (42)
Tarif : autofinancement

* TOUTES NOS MJC -

BROUHAHAS ARTISTIQUES
Du 10 au 14 juillet
Pension complete au lycée

Sandar a Limonest
Résidence artistique

Le réseau des MIC te propose un séjour
hors norme avec une immersion dans
les Brouhahas ! Théatre, musique, danse,
arts graphiques... mais aussi concerts,
spectacle et rencontres artistiques !
Deux parcours proposés sur 4 jours
avec des ateliers encadrés

par des artistes professionnels !

Tarif : contactez les MJC participantes
(Brignais, Tassin La Demi-Lune, Saint
Martin en Haut...)




NOS OBJECTIFS

RESPECTER LE RYTHME
DE CHACUN

Favoriser des séjours adaptés
aux tranches d'age et aux attentes
des jeunes et des enfants.

Favoriser I'implication des jeunes
et des enfants dans le choix et
la mise en place de leurs vacances.

Sensibiliser a un mode de vie
écoresponsable.

S28 DU 9 AU 16 JUILLET

= MJC CHAPONOST -

ARDECHEAU"
Du 9 au 16 juillet

Activités nautiques et jeux plein air
Lac de Devesset (07) - Camping
Une semaine au grand air sous tente avec équitation,
paddle, dériveur, et pédalo !

Tarif : 65€ a 510€

GLISS'COOL
Du 9 au 16 juillet

Activités nautiques et jeux plein air

Lac de Devesset (07) - Camping
Une semaine au grand air sous tente avec cani
rando, luge d'été, catamaran et pédalo !

Tarif : 58.75€ a 450€

* Possibilité de partir deux semaines consécutives avec le séjour du 17 au 22 juillet.

LOCO MOTIVE
Du 9 au 16 juillet

Activités nautiques et jeux plein air

Lac de Devesset (07) = Camping
Une semaine au grand air sous tente avec
trottinette électrique dans les reliefs ardechois,
catamaran, pédalo et paddle !

Tarif : 58.75€ 2 450€

= MJC FLEURIEUX EVEUX =

SEJOUR

Du 10 au 13 juillet L[ JAL 115
Sport

Ardeche (07) = Camping
Descente de 'Ardeche, et visite des Gorges.
Tarif : 100€ 2 200€

= MJC VAUGNERAY =

1
AU BORD DE LEAU
Du 10 au 13 juillet
Multi-Activités
Lac des Sapins (69) - Camping
Tu veux bien commencer I'été ? Pars camper
avec tes copains, au bord du Lac des Sapins !
Baignade, poney, accrobranche, mini golf, tout
un programme pour bien débuter les vacances.
Tarif : contactez votre MJC

Du 10 au 13 juillet L:JAFE1 T
Multi-Activités

Lac des Sapins (69) - Camping
Viens profiter de I'6té avec tes copains au Lac
des Sapins ! Kayak, accrobranche, baignade,
minigolf.. Tout un programme pour séclater.
Tarif : contactez votre MJC
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= MJC FLEURIEUX EVEUX =

SEJOUR
S29 DU 17 AU 22 JUILLET [ieiaekdl il 10714 ans.

Trévoux (01) = Camping

= MJC BRIGNAIS - Trois jours pour apprendre les bases du camping

EN PLE| N E NATU RE en plein air, au programme : vie en collectivité,
.. entraide et coopération.

Du 18 au 20 jIII“et 7/10 ans Tarif : 75€ 3 200€

Nature

Chaponost (69) - Camping = MJC GIVORS -

Trois jours pour venir t'immerger en pleine nature, 4

construire des cabanes, faire un feu de camp SEJ O U R

et plein d'autres surprises ! Du 17 au 21 juillet LiJArA 115

Tarif : contactez votre MIC Sports nautiques

Gruissan (11) = Camping
Tarif : contactez votre MJC

= MJC ST MARTIN EN HAUT -

SEJOUR
Du 17 au 21 juillet

Multi-activités
= MJC CHAPONOST - Entremont le Vieux (73) -

TENTE ACTION' Camping

i Baignade, grimpe d'arbre, canyoning... Viens vivre
Du 17 au 22 juillet LIA1ETI T une aventure et t'éclater avec tes copains.

Activités nautiques et jeux plein air  4if: contactez votre MIC
Lac de Devesset (07) = Camping ;

Une semaine au grand air sous tente avec
cani-rando, luge d'été, raid multi-sport et pédalo.
Tarif : 56.25€ a 460€

SWING & CHILL
Du 17 au 22 juillet [FILL T

Activités nautiques et jeux plein air
Lac de Devesset (07) = Camping
Une semaine au grand air sous tente avec

comme activité : initiation au golf, archery tag,
accrobranche et pédalo.

Tarif : 52.50€ a 410€

* Possibilité de partir deux semaines consécutives en commengant avec le séjour du 9 au 16 juillet.




* MJC SOURCIEU LES MINES =

SPORT, NATURE & DECOUVERTE
Du 17 au 21 juillet
Sport et nature

Thoissey (01) = Camping

Dans un cadre naturel, les enfants pourront
découvrir ou redécouvrir des activités sportives.

En prenant en compte le rythme de chacun,

les journées seront agrémentées d'activités
choisies par les enfants, de temps bucoliques

en nature, de découvertes des villages alentours

et de jeux. Bref avous de jouer!

Tarif : contactez votre MIC

. MIC VAUGNERAY -
LAC ET KAYAK

Du 17 au 21 juillet
Multi-Activités

Montalieu Vercieu (38) - Camping
Une semaine pour profiter du soleil, des copains

et faire plein de super activités comme du kayak,
accrobranche et aquapark.

Tarif : contactez votre MIC

| LIKE TO MOVE IT
Du 17 au 21 juillet

Sports eaux vives

Montalieu Vercieu (38) - Camping
Ca va secouer ! Une semaine sportive et aquatique
en vue. Au programme, rafting, canyoning et kayak
en eaux vives avec les copains !

On va pas s’ennuyer !

Tarif : contactez votre MIC

S30 DU 24 AU 28 JUILLET

= MJC BRIGNAIS -

VOYAGE DANS LE TEMPS
Du 24 au 28 juillet
[tinérance ouest de la France -

Gite/hotel

Avis aux fans d'histoire et de sensations fortes !
Embarquez dans notre minibus “remonteur de
temps" et partez a la découverte des volcans,
de la grotte de Lascaux et... du Futuroscope !
Tarif : contactez votre MIC

= MJC BRINDAS
ET VAUGNERAY -

Du 24 au 28 juillet i /ArA 15
Sports eaux vives

St Pierre de Beeuf (42) - Camping
Viens avec tes amis pour trois jours de camping
sous tentes et découvre de nouvelles activités :
kayak, hydrospeed, rafting, paddle et veillées.
Tarif : contactez votre MIC

* MJC CHAPONOST -

100% VTT
Du 24 au 29 juillet
VTT

Allemond (38) - Camping

Une semaine a la montagne pour performer
en VTT et explorer les monts alentours.
Tarif : 58.75€ a 435€
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= MJC TASSIN LA DEMI-LUNE -

SEJOUR
Du 24 au 28 juillet

Activités nautiques

Divonne les Bains (01) = Camping
Activités nautiques et jeux plein air.

Tarif : a partir de 300€

= MJC VAUGNERAY =

LEZART DU CIRQUE

Du 24 au 28 juillet
Arts du cirque

Chamelet (69) = Gite

Tu aimerais t'essayer aux arts du cirque ?
C'est l'occasion ! Pendant une semaine
tu pourras essayer la jonglerie, des tours
déquilibriste et plein d'autres surprises !
Tarif : contactez votre MIC

AVENTURE NATURE
Du 24 au 28 juillet

Nature et milieu équestre
Chamelet (69) - Camping

Tu veux profiter de tes vacances ? Pars avec

tes copains pendant une semaine ! Tu pourras
découvrir le milieu équestre avec quelques
séances d'équitation, et chiller a 'ombre des arbres
ou au bord du lac.

Tarif : contactez votre MIC

S35 DU 28 AOUT
AU 1 SEPTEMBRE

= MJC VAUGNERAY =

|
C'EST PAS FINI'!
Du 28 aoit au 1" sept. [JL: T E
Activités nautiques
La Plaine Tonique (01) = Camping
Les vacances c'est pas fini ! On met le paquet
sur les activités nautiques : paddle, ski nautique,
bouée tractée, catamaran et baignade.
Tarif : contactez votre MIC

ON EN PROFITE !

Du 28 aoiit au 1 sept.
Activités nautiques

La Plaine Tonique (01) = Camping
Tu veux finir les vacances en beauté et passer des
moments inoubliables, ce séjour est pour toi !

Le programme c'est VTT, kayak, paddle, banane
tractée et baignade.

Tarif : contactez votre MIC




STAGES MULTIFACTIVITES

Du 10 au 28 juillet

Différents stages patisserie, grand jeux, sports...
seront proposés au mois de juillet,

Contactez votre MJC.

DU 10 AU 14 JUILLET

MAGIE ET GRAND JEUX

Du 10 au 13 juillet

Magie et Jeux

Quatre jours pour venir révéler tes talents de
magicien et découvrir des grands jeux avec
tes copains !

Tarif : contactez votre MIC

POTERIE

Du 10 au 13 juillet

Activités manuelles

Former, modeler, mélanger, créer et s'amuser !
Tarif : a partir de 55€

* En fonction du quotient familial

CABANE EN FORET

Du 10 au 13 juillet

Nature

Quatre jours pour découvrir, explorer la forét
et construire au milieu des arbres.

Tarif : a partir de 55€

A LAVENTURE !

Du 10 au 13 juillet
Multi-Activités

Jeune aventurier, viens participer a des épreuves
sportives et intellectuelles entre copains !

Tarif : a partir de 88€*

STAGE JAPON & MANGAS

Du 10 au 13 juillet

Mangas

Tu es dispo, alors viens découvrir le Japon

et les mangas avec tes copains ! Tout un
programme pour bien débuter les vacances !
Tarif : a partir de 220€

ZESTE A LOUEST

Du 11 au 13 juillet

Web radio

Stage web radio tous les matins de 10h a 12h,
pour découvrir le matériel d'enregistrement
et de mixage et créer puis enregistrer

tes propres interviews et podcasts.

Tarif : contactez votre MJC ou MPT



: :
STAGE AZIMUT

| | u
> Du 17 au 21 juillet
THEATRE Du 17 au 21 juillet
Du 17 au 21 juillet Multi-activités
Théatre Tu es dispo, alors viens t'aventurer avec tes
Une semaine pour découvrir cet art et préparerun  copains ! Escalade, battle, spéléologie, street art
spectacle pour les parents ! lyonnais... Tout un programme pour bien profiter
Tarif : & partir de 70€ de tes vacances !

Tarif : contactez votre MJC

-

AARRY POTTER
FAN CLUB

Du 17 au 21 juillet

Activités manuelles et jeux MUS! QU E ET CHANT

Une semaine pour créer des objets et faire des

grands jeux sur le theme du plus célebre des Du 24 au 28 juillet
sorciers. Activités artistiques
Tarif : a partir de 70€ Une semaine pour créer un spectacle tout en

chanson et en musique !
= Tarif: contactez votre MJC

GRAINE D'ARTISTE

Du 17 au 21 juillet

Activités manuelles

Une semaine pour exprimer ton talent d'artiste
(poterie, dessin, arts plastiques).

Tarif : a partir de 110€*

* En fonction du quotient familial



CIRQUE

Du 24 au 28 juillet
Arts du cirque

Jonglage, équilibrisme et préparation du spectacle,
voila le programme !

INDIENS DANS LES BOIS

Du 24 au 28 juillet

Nature

S'immerger en pleine nature, écouter le chant

des oiseaux, enquéter sur les traces d'animaux,
partir pour une chasse au trésor, construire un tipi,
construire son arc, un attrape réve, son costume et
son maquillage.
Tarif : a partir de 70€

%

EN AVANT LA COMEDIE

Du 24 au 28 juillet

Théatre et magie

Viens réaliser un spectacle de théatre et de magie !
Tarif : a partir de 110€*

DU 21 AU 25 AOUT

EXPLORATEURS EN HERBE

Du 21 au 25 aout

Activités manuelles et sportives
Chaque jour part a la découverte de la faune
et de la flore grace a des activités manuelles
et sportives !

Tarif : contactez votre MIC

MULTITUDE DE DECOUVERTES

Du 21 au 25 aout
Multi-activités

Tu as envie de découvrir différentes activités ?
Cette semaine est faite pour toi (sport, théatre,
poterie, grands jeux..).
Tarif : a partir de 110€*

DU 28 AOUT
AU 1 SEPTEMBRE

CREATION CLIP VIDEO

Du 28 aoit au 1°* septembre

Activités artistiques

Pour cléturer les vacances, viens créer un clip
vidéo avec tes copains accompagné par
deux chanteurs professionnels.

Tarif : contactez votre MIC



VELO
Du 28 aoiit au 1°* septembre

Sport

Accessible aux moins sportifs(ives) et aux plus
curieux pour découvrir ou approfondir la discipline
au ceeur de la vallée du Garon. Au programme :
orientation, géocaching, randonnée, conduite,
mécanique (réparer une crevaison, régler les
freins) le tout en mode « tranquille » pour profiter
jusqua la fin des vacances.

Tarif : a partir de 65€

LE CARNET DE NORBERT
DRAGONNEAU

Du 28 aoiit au 1°* septembre

Activités manuelles

Viens créer un livre sur les créatures magiques
d'Harry Potter avec de la peau de dragon, de
fourrure de nifleur, coquilles d'ceufs d'Occamy..
Tarif : a partir de 70€

SEMAINE SPORTIVE

Du 28 aoiit au 1° sept.

Multi-sports

Une semaine pour se dépenser avec du sport,
des olympiades, un escape game et une sortie !
Tarif : contactez votre MIC

STAGE

10 et 11 juillet

Initiations

Art, piste d'apprentissage, yoga, poney. Lieu :
accueil de loisirs Cacahougte St Symphorien/Coise.
Tarif : 50€

STAGE

12 et 13 juillet

Découvertes

Tir a l'arc, poney, yoga, soccer. Lieu : accueil de
loisirs Cacahouete St Symphorien/Coise.

Tarif : 50€

STAGE

Du 17 au 19 juillet

Sport et découverte

Yoga, poterie, cirque, poney, soccer. Lieu : accueil
de loisirs Cacahouéte St Symphorien/Coise.
Tarif : 75€

STAGE

19 et 20 juillet

Sport

Jeux sportifs, cirque, poney. Lieu : accueil de loisirs
Cacahouete St Symphorien/Coise.

Tarif : 50€

STAGE

26 et 27 juillet

Sport

Basket, tir a I'arc, poney, soccer. Lieu : accueil de
loisirs Cacahouete St Symphorien/Coise.

Tarif : 50€



et — DE L’OUEST LYONNAIS —
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— DE L’OUEST LYONNAIS —

LES MJC, UN MOUVEMENT D'EDUCATION POPULAIRE
Un tremplin pour Ieducation, la culture,
la citoyenneté et les loisirs !




